
静岡市 こども園課 

054-354-2654 

2021.９月 号外  

ご自身や大切な方の健康を守りましょう            
 

 

 

 

 

 

ナースだより 
現在、静岡県新型コロナウイルス警戒レベルは「警戒レベル６（厳重警戒）」です。「緊急事態宣言」は

9月 30日まで延長されました。静岡市でのこれまでの累計陽性者数は 5,519人、変異株（デルタ株）

陽性者は、238人確認されています。（2021年 9月 11日時点） 

※ 新型コロナウイルス感染症には、いつ、だれが、どこで感染してもおかしくない状況です。 

ご家族に感染が疑われた場合    

◆部屋を分けて個室にしましょう ◆感染者のお世話はできるだけ限られた方が行うようにしましょう 

◆マスクをつけましょう ◆こまめに石けんで手を洗いましょう、アルコール消毒をしましょう 

◆定期的に換気をしましょう ◆ドアの取っ手、ドアノブ、電気のスイッチなど手で触れる共有部分の 

消毒をしましょう ◆体液で汚れた衣類等を扱う際は、手袋とマスクをつけて洗濯しましょう  

◆ゴミは密閉して捨てましょう  「家庭内で注意いただきたい８つのポイント（厚生労働省）」参照  

◆お子様や同居のご家族に発熱等の症状がありましたら、休養していただき、早めに受診して

いただくようお願いいたします。            
 

 

 

発熱や呼吸器症状がある場合はお休みし、     

早めの受診を心掛けましょう。 

皆さまのご協力をお願いします。  「いつもの体調不良」と思っても、 

新型コロナウイルスに感染しているかもしれません。 

「このくらいなら大丈夫」と登園したら、 

感染を広げてしまうかもしれません。 

 

 


