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◎感染症から子ども（自分の子どもはもちろん、周りの子どもたちも）を守るために、予防接種は非常に 

効果の高い手段の一つです。生後 2 か月から接種するものもあるので、かかりつけ医等で接種スケジ

ュールをたててもらい、計画的に進めていきましょう。 

◎   の部分は、接種時期があくため忘れがちになります。時々母子手帳を見なおして、接種漏れが 

ないか確認しましょう。 

ワクチン 月齢・年齢  接種回数 接種対象年齢 間隔 

 

ヒブ（Hib） 

 

２ヶ月～ 

初回 3回 1歳未満 27日以上 

追加 1回 5歳未満 初回終了後 

7ヶ月以上 

 

小児用肺炎球菌 

 

２ヶ月～ 

初回 3回 2歳未満 27日以上 

追加 1回 5歳未満 初回終了後 

60日以上 

 

 

B型肝炎 

 

 

２ヶ月～ 

1回目 1回  

 

1歳未満 

 

 

2回目 1回 1回目終了後 

27日以上 

３回目 1回 1回目終了後 

139日以上 

四種混合 
（ジフテリア＋百日ぜき

＋破傷風＋ポリオ） 

 

３ヶ月～ 

１期初回 3回 7歳 6か月未満 20日以上 

1期追加 1回 7歳 6ヶ月未満 1期初回終了後 

6ヶ月以上 

BCG（結核） ５ヶ月～  1回 １歳未満  

麻しん風しん 

(ＭＲ) 

 

1歳～ 

1期 1回 2歳未満  

水ぼうそう  2回 3歳未満 3ヶ月以上 

 

日本脳炎 

 

３歳～ 

1期初回 2回 生後 6ヶ月～7歳 6ヶ月未満 

（標準接種年齢は 3歳～） 

6日以上 

1期追加 1回 7歳 6ヶ月未満 1期初回終了後 

6ヶ月以上 

麻しん風しん  

(ＭＲ) 

年長児 ２期 1回 小学校就学前の 1年間  

≪予防接種を受けた後の注意点≫ 

☆ 予防接種 30分間は医療機関等で様子を見るか、医師とすぐに連絡をとれるようにしておき 

  ましょう。副反応がまれに出ることがあります。 

☆ 接種当日は、はげしい運動はさけましょう。 

静岡市子ども予防接種モバイルサービス『わくチー』 

 予防接種のスケジュールを、ネットで管理できるサービスです。 

ナースだより 
定期予防接種について 


